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Data esercizio: 13.04.2024 – Piazza d’armi Monteceneri 

1. Descrizione esercizio: 
 

Istruzione per l'abilitazione all'utilizzo della Pist 75 (livello 1) 

L'istruzione prevede una fase a secco per poi proseguire con esercizi di base di tiro sulla piazza. 

Il pomeriggio è previsto il tiro necessario all'ottenimento del livello1. In funzione del tempo rimasto 

verrà fatta una piccola competizione a scopo di consolidare i temi trattati. 

  

2.Programma: 

 

0900 – 0930 Ritrovo partecipanti – orientazione sulla giornata 

0930 – 1030 Istruzione a secco 

1030 – 1200 Tiro d'istruzione 

1200 – 1400 Pranzo (pranzo al sacco) 

1400 – 1500 Tiro d'istruzione 

1500 – 1700 Tiro d'esame – Piccola competizione sui temi trattati 

 

 

3.Regolamenti: 

 

 Basi: 

- Regolamento 53.103 i – Pistola 9 mm 75 

- Appendice 3: piano delle materie istruzione di base Pistola  

 

 Lezioni 

 

Pist 75 Modulo A. Conoscenze di base 

 
  A 1. Educazione alla sicurezza 
  A 7. Manipolazioni 
  A 8. Controlli 
  A 9. Tiro 
 

Associazione Svizzera dei Sottufficiali ‒ ASSU Bellinzona 
Fondata nel 1861 
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Modulo B. Tiro a distanza di conversazione 
 
  B 1.2.3.4.5 
  B 6. Test finale individuale 
 
Modulo C   Tiro al di la della distanza di conversazione 
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4. Equipaggiamento personale 
Tenuta BNH830, pistola 75, IVP, Tourniquet, protezioni auricolari e oculari 
 
5. Pranzo 
A propria discrezione 
 
6. Iscrizione 
Annunciarsi a: giulio.mondia@gmail.com 
 
7. Dettagli 
Responsabili dell'istruzione: 
 
Sgt Mondia Giulio      079 442 83 79 
Sgt Fontana Roberto 079 846 55 79 
  

 


